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Chevllle artifldelle par la fixation tntra-osseuse de prothese et renforts Ilgameirtalres, ainsi que I'impacteur assod& 
comportant des moyens de malntien de ladrte cheville. 

•» 

Cheville artlficielfe conique pour la fixation Intraosseuse 
lis protheses et renforts ligamentaires, disposes de facon 
rigide au bout d'un Impacteur, rendant I'ensemble partteuliere- 
ment adapte a fa chirurgie arthroscopique, caracterisee en ce 
que ladite cheville (1) comporte, exterieurement. en partie 
Inferieure de sa surface lateraJe des el6ments anti-retour (6) 
diriges vers la base (10) de la cheville (1), cette base (10) etant 
par aiileurs constitute d'une calotte sensiblement hemlspheri- 
que. et interieurement, suivant son axe longitudinal, un insert 
(11) de diametre adequat, dispose dans un puits (12) 
debouchant dans ie chambrage de fixation (13) de I'impacteur 
(15) prevu a la base (10) de la cheville (1), et s'etendant sur une 
longueur superieure a la partie (5) de cheville (1) comportant les 
elements anti-retour (6). 
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Description 



La presente invention concerne une cheville 
conique artlficielle pour la fixation Intraosseuse de 
protheses et renforts Hgamentaires ainsi que I 5 
impacteur associe compor tant des moyens de 
maintien de ladite cheville rendant Ten semble 
particulierement adapte a la chirurgie sous arthro- 
scopie 

La fixation de ligaments artificials a I'interieur d 10 
articulation de genou etait jusqu'a maintenant 
obtenue au moyen d'une cheville osseuse confec- 
tionnee artisanalement au ciseau a partir de frag- 
ment d'os preleve sur la face ante rieure du tibia; 
cette technique presente d'ailleurs des avantages 15 
considerables en ce qu'elle utilise d'abord une 
cheville d'excellente qualite, en ce qu elle evite 
ensuite des contrincisions habituellement neces- 
saires pour fixer le ligament sur la partie exeterieure 
de i os. 20 

En revanche de nombreuses difficultes ressortent 
de I utilisation d une cheville osseuse et notamment 
les effets nocifs de rallonger les operations, de 
prelever et faconner un morceau d'os, de faire des 
hematomas etc. ; pour reme dier en grande partie a 25 
ces inconvenlents on a pense utiliser une cheville 
artificielle en remplacement de la che ville osseuse 
notamment pour une implantation par voie an 
doarticulalre evitant de la sorte toute contrincislon ; 
un premier avantage important de cette nouvelle 30 
cheville artificielle est d etre utiiisable partout et 
done aussi par voie extra-articulaire ; realisable en 
plusieurs tallies dans un materiau biocompatible 
suivant des formes coniques regulieres, cette 
cheville, accouplee a un Impacteur de forme ade- 35 
quate constituant un ensemble rigide facile a dinger 
et particulierement adapt6 aux operations effec- 
tuees sous arthroscopie, est caracterls§e en ce que 
ladite cheville comporte, exterieurement, en partie 
inferieure de sa surface laterale des elements 40 
anti-retour diriges vers la base de la cheville, cette 
base etant par ailleurs const! tuee d'une calotte 
sensiblement hemispherique, en interieurement sui- 
vant son axe longitudinal un insert de diametre 
adequat, dispose dans un puits debouchant dans le 45 
chambrage de fixation de I'impacteur prevu a la base 
de la cheville, et s etendant sur une longueur 
superieure a la partie de cheville comportant les 
elements anti retour 

Par sa forme conique reguliere et ses elements 50 
anti retour, la cheville artificielle suivant I invention 
apporte un surcrort de securite dans le blocage 
mecanique des ligaments artrftciels par rapport aux 
cheviiles osseuses de forme naturellement irregu- 
lieres ; on a d ailleurs pu mettre en evidence que le 55 
blocage mecanique ainsi obtenu procure une resis- 
tance a I'arrachement largement superieure a la 
force de rupture des ligaments ; ceci constitue un 
avantage decislf en cas de reprise precoce des 
activites sportives chez les sujets nouvellement 60 
implantes de ligaments artificiels 

Une autre caracteristique de fa cheville artificielle 
tient a sa base en forme de calotte hemispherique 



qui vient proteger le ligament artrflciel du rebord 
tranchant du tunnel osseux dans lequel fl est 
implante, lors des mouvements d'extension de la 
jambe 

II est en effet hablteul de positlonner la chevil le 
autour du ligament croise at6rieur du genou notam- 
ment, en une zone situee entre "12 heures" et "3 
heures" dans le condyle externe de I os ; dans ces 
conditions le ligament vient, dans ies mouvements 
d'extentlon de la jambe, s'enrouler autour de la base 
hemispherique de la cheville artificielle qui I elolgne 
ainsi du bord tranchant du tunnel osseux et reduit de 
ce fait considerablement les risques de rupture de 
ligament artificiel. 

Suivant une autre caracteristique principle de 
Tinvention un insert metallique est prevu pour 
renforcer axialement la cheville artificielle, du moins 
sur toute sa partie affaiblie par le systeme anti-retour 
qui est obtenu par enlevement de matiere a partir de 
la cheville conique lisse, de fagon a 6viter tout 
element debordant de I'enveloppe de la cheville qui 
nuirait a la precision de positionnement ou encore a 
la regularite de penetration de la cheville dans le 
tunnel d 'implantation. 

Un avantage tout a -fait inattendu ressort aussi de 
('inclusion d'un insert metallique radio- opaque dans 
Tame de la cheville artificielle en ce qu'il permet son 
reperage par radiographie ; il est en effet rassurant 
pour le chirurgien partiquant des implantations de ce 
type de pouvoir isoler instantanement toute cheville 
artificielle qui, en l'espece, aurait ete arrachee 
accidentellement. 

Enfin, dans une derniere characteristique de Tin 
vention, il a ete etudie un mat6riel ancillaire du type 
impacteur pour le positionnement et Introduction 
de la cheville artificielle dans le tunnel osseux 
pratique dans 1'articulation par la voie intra ou 
extra-articutaire, particulierement adapts a une chi- 
rurgie sous arthroscopie. 

L'impacteur sensiblement cylindrique d'un diame- 
tre moyen inferieur au diametre de la calotte de la 
base hemispherique de la cheville est muni d'un 
embout etage pouvant penetrer a force dans le 
chambrage axial prevu a cet effet dans la base de la 
cheville, jusqu a ce que celle ci arrive en butee sur un 
epaulement de section droite arrondie dont le 
concavite vient epouser la forme hemispherique de 
la base de la cheville. 

L'impacteur ainsi muni de la cheville artificielle 
constitue un ensemble rigide particulierement facile 
a manlpuler pour I operateur. 

L'invention sera mieux comprise par la description 
qui suit d'un exemple particulier de cheville artifi- 
cielle et de Timpacteur associe, donnee a titre 
d'exemple non limitatrf en reference aux dessins 
dans lesquels 

La figure 1 represente en elevation la cheville 
suivant invention comportant une 1/2 vue en 
coupe droite passant par I'axe de la cheville et 
une 1/2 vue de la cheville telle qu'elle se 
presente exterieurement. 
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La figure 2 represents le positionnement de 
la cheville artiflcielle dans le tunnel osseux de 
Tarticulation recevant Timplant, venant bloquer 
par coincement le ligament qui se trouve alors 
eioign6 du bord trenchant du tunnel, dans 
Teffort d'extension qu'il subit normalement, en 
s enroulant sur la calotte hemisph6rique de la 
cheville. 

La figure 3 est une representation en 6l§va- 
tlon de Tensemble cheville/impacteur suivant 
deux demi-vues dont Tune est une 1/2 coupe 
droite et Tautre une 1/2 vue exterieure de 
Tensemble mont&. 
Conform6ment aux figures 1 et 2, la cheville 1 de 
forme globalement conique, r6alis6e en polyethy- 
lene de haute denstlte, comprend ext6rieurement 
trois parties essentielles 

Au sommet 2 de la cheville 1, une premtere partie 
constitute d'un cdne lisse 3, vient faciliter de 
manfere connue le positionnement et Introduction 
de la cheville 1 dans le tunnel osseux 4, pratique par 
l'op6rateur dans une zone comprise entre M2 
heures" et "3 heures" dans le condyle exteme de 
Tarticutatlon du genou ; succ6dant au c6ne lisse 3 
d° entree, une partie crant6e 5 vient directement de 
moulage de telle maniere que chaque cran 6 n'ait 
aucune partie debordante de I'enveloppe conique de 
la cheville 1 ; chaque cran 6 est constitu6 d'une 
collerette 7 sensiblement tronconique dont la petite 
base est dirigee vers le sommet 2 de la cheville 1, 
determinant, par empllage de plusieurs collerettes 7, 
un systeme anti-retour de la cheville 1 lorsqu'elle est 
introduce dans le tunnel 4. 

Cette zone crantee 5, sans debordement de 
Tenveloppe conique de la cheville 1, permet une 
introduction plus ais6e et plus regulidre, et done un 
meilleur positionnement de ladite cheville 1 en vue 
d'6viter tout contact direct du ligament 8 bloque par 
la cheville 1 dans le tunnel osseux 4, avec le bord 
tranchant 9 dudit tunnel 4, lors des mouvements 
d'extension de la jambe schematises par F sur la 
figure 2. (Test pourquoi, la cheville 1 suivant une 
caracteristique principals de I'invention est munie 
d'une calotte 10 hemisph6rique constituant le base 
de la cheville 1. 

Etant observes les dimensions particulierement 
reduites de ce type de cheville (comprises de 
preference entre 20 et 25 mm pour la hauteur et 
entre 5 et 6 mm pour le diametre de sa base) ainsl 
que raffaiblissement de la cheville 1 resultant de la 
zone crant6e 5, on a prfcvu de disposer un Insert 
mfctallique II s'6tendant dans I'axe de la cheville 1 
depuis le premier cran 7 touchant la base 10 de la 
cheville 1 Jusqu'a une altitude superieure au dernier 
cran 7, solidaire du cdne d'entr6e 3 ; Tinsert 10, 
realise au moyen d'un fil en acler inox d'un diametre 
de Tordre de 1 mm, est introduit £ force dans un 
canal 12 prevu axialement k cet effet, Incruste dans 
le cdne 3 formant le sommet de la cheville ; Tinsert 
10, tend k eviter les ruptures qui pourralent 
s'amorcer k chacune des strates d6finies par les 
collerettes 7. 

II est interessant d'observer que Tinsert 10 (qui 
peut d'ailleurs §tre positionne dans Taxe de la 
cheviille 1 au moment de son moulage) constitue un 



element radio-opaque, procurant, de mani6re avan- 
tageuse, une solution de rep6rage instantanee de la 
cheville 1 qu'elle soft en place dans Tarticulation ou 
n'importe ou, en cas d'arrachement acddentel du 
5 ligament 8. 

La cheville 1 conforms k Hnvention comporte 
dans la partie hemlspherlque 10 de sa base un 
chambrage 13 destine a recevoir Tembout 14 de 
Timpacteur 15 conformement k la representation en 
10 figure 3. Ce chambrage 13 est de dimensions telles 
que Tembout 14 y penetre k force pour solidariser 
Timpacteur 15 k la cheville 1, Timpacteur 15, r6alis6 
en metal inoxydable, est une simple tlge 16 sensible- 
ment cylindrlque de diametre moyen inferieur au 
15 diametre de la calotte 10 et de longeur pouvant 
verier en fonction de Top6ration k executer. 

A sommet 17 de la tlge 16 sont am6nag6s de 
maniere tout-a-fait classique une zone de prehen- 
sion pour Top6rateur et une zone de frappe pour 
20 Tenfoncement de la cheville 1 dans son tunnel 4. A 
Toppose du sommet 17 de la tige 16 Tembout 14 
venant s'ajuster dans le chambrage 13 s'etend 
axialement dupuis un epaulement 18 de section 
droite arrondie sur une longueur inf6rieure k la 
25 hauteur de chambrage 13 pour assurer repaulement 
18 en appul positif sur la base 10 de la cheville 1 en 
6pousant totalement sa forme h6mispherique de 
maniere k concentrer les efforts longltudlnaux 
transfers k la cheville 1. 
30 Naturellement lorsque la cheville artiflcielle 1 est 
positionnee dans le tunnel osseux 4 II suffit de 
degager llmpacteur 15 en le tlrant hors du cham- 
brage 13 de la cheville I maintenue solidement par 
son systeme anti-retour. 
35 La cheville 1 alnsi d6crlte est particulierement 
adaptee a la fixation de ligaments artificiels par voie 
andoarticulaire procurant un blocage de haute 
sfceurite immediat autorlsant une reprise precoce 
d'activites sportives par exemple. 

40 



Revendications 



1. - Cheville artificielle conique pour la fixation 
intraosseuse des proth6ses et renforts liga- 
mentaires, dispos6e de facon riglde au bout 
d'un impacteur, rendant Tensemble particulie- 
rement adapte k chirurgie arthroscoplque. 
caracterisee en ce que ladite cheville (1) 
comporte, exterieurement, en partie Inferieure 
de sa surface laterals des elements anti-retour 
(6) dlrig6s vers la base (10) de la cheville (1), 
cette base (10) etant par ailleurs constitute 
d'une calotte sensiblement h6mlspherique, et 
Interleurement, suivant son axe longitudinal, un 
insert (11) de diam&tre ad6quat, dispose dans 
un puits (12) d6bouchant dans la chambrage de 
fixation (13) de Timpacteur (15) prevu k la base 
(10) de la cheville (1), et s'6tendant sur une 
longueur superieure k la partie (5) de cheville 
(1) comportant les Elements anti-retour (6). 

2. - Cheville conique suivant la revendlcation 1 
caract6ris6e en ce que les elements anti-retour 
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(6) sont obtenus par enlevement de matiere a 
partir de la cheville (1) conique et lisse, ne 
procurant alnsi aucun debordement desdfts 
elements (6) en dehors de Penveloppe conique 
de la cheville (1) assurant une regularity de 5 
penetration et done un meiileur posltf onnement 
de la cheville (1) sur la prothese iigamentalre (8) 
qu'elle vient bloquer dans la tunnel osseux (4) . 

3. Cheville conique suivant Tune ou Pautre 

des revendications precedentes caracterisee 10 
en ce que I'insert (11) est un metal radio-opa- 
que de preference en acier inoxydable. 

4. - Cheville conique suivant Tune quelconque 
des revendications precedentes caracterisee 

en ce que le chambrage de fixation (13) de • 15 
Hmpacteur (15) est cylindrique de diametre 
identique au diametre de I'embout lisse (14) 
dudit impacteur (15) qui peut ainsi dtre dispose 



a force dans le chambrage (13) sur une hauteur 
suffisante pour assurer une rigldrte a I'ensem- 
ble chevllle/lmpacteur (1/15). 

5.- Impacteur pour le positionnement et 
Tintroduc tion de la cheville conique selon Tune 
quelconque des revendications prec6dentes 
caracterise en ce qu'il est de forme sensible- 
ment cylindrique, de diametre legerement infe- 
rieur au diametre de la base (10) de la cheville 
(1) et qu'il comporte en son extremite dont est 
issu, I'embout lisse (14) de fixation de la cheville 
(1), un epaulement (18) de forme concave 
homothetique de la base (10) de la cheville (1) 
sur lequei ledit impacteur (15) vient reposer, de 
maniere a constituer un ensemble rigide parti- 
culierement adapte a la chirurgie sous arthro- 
scopic. 
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